
Réunion de juges à 7h30

Saut Barres Poutre Sol Repos

Appel : 7h15

Dirigé 7h30

Début 8h30

Appel : 8h55

Dirigé 9h10

Début 10h10

Appel : 10h35

Dirigé 10h50

Début 11h50

Palmarès à 13h40

Plateau  B

ErmontGuyancourt

Rueil Malmaison 

Equipe2

R

Mennecy

Les Ecureuils de Saint 

Prix

Deuil la Barre
Clamart 

Gymnastique
Rambouillet

Samedi 23 Mai 2009

Cergy'm

Equipe 1

Finales Régionales

Circuits Poussines

Gymnase André Nicolas

Stade Langrenay. Rue Léontine Sotier

91 160 Longjumeau

Circuits 1 et 2. Poussines 2001 et 2002

Rueil Malmaison

Equipe 1

Morsang Sur OrgeAntony Sartrouville

Plateau A

Les Batelières 

d'Herblay

Le Plessis Robinson

1er Avril 2009

Plateau  B
Réunion de juges à 7h30

Saut Barres Poutre Sol Repos

Appel : 7h15

Dirigé 7h30

Début 8h30

Appel : 8h55

Dirigé 9h10

Début 10h10

Appel : 10h35

Dirigé 10h50

Début 11h50

Palmarès à 13h40 Double Jury

Attention jugement des 3 Tours

En Cas de forfait prévenir Alain HABEAU par mail : ffg.crifo.tech@orange.fr  Tél Crifo : 01 72 67 40 01

Il n'est pas permis à l'entraîneur de se renseigner auprès du jury concernant la note B

NOTA:   Clubs devant fournir des juges : voir feuille jointe.

Tenue correcte des entraîneurs et des juges obligatoire    (cf. plan d'action régional GAF page 9)

Franconville

Equipe 3

Les Batelières 

d'Herblay

Equipe 3

Mennecy

Equipe 2

Le responsable de la compétition se réserve le droit d'avancer de 15 minutes le début de la compétition

A la fin de chaque tour, les entraîneurs disposeront de 10 minutes pour vérifier les totaux 

(au delà, plus de réclamation)

 Tout juge en retard est considéré comme absent  :  Absence du juge : 150€

 Pour tout problème concernant les juges, contacter Amélie LABRUNE  : rouxamely@free.fr

Présence  au palmarès obligatoire

Echauffement dirigé en salle Annexe

Les Batelières 

d'Herblay

Equipe 2

Sartrouville Le Plessis Robinson
Epinay sous Sénart

Equipe 1

Circuits 1. -Finale B

Mantes La Jolie Saint Pierre du Perray 

Plateau B

Vélizy Palaiseau Le Chesnay Suresnes

Mennecy

Equipe 1

COM Argenteuil

Equipe 3

En Cas de forfait prévenir Alain HABEAU par mail : ffg.crifo.tech@orange.fr  Tél Crifo : 01 72 67 40 01

Tarif Equipe :   26 €

Règlement des engagements : Dès votre arrivée à l'accueil (Chèque à l'ordre du CRIFO)

Forfait  hors délai (-10 jours) application du règlement régional  



Réunion de juges à 13h10

Saut Barres Poutre Sol Repos

ZOU Jade Le Plessis Robinson LECOMTE Stessy Courcouronnes MARATIER Alice Goussainville KHOMYN Eugénia Versailles

SIMONE Marion Le Plessis Robinson KAMODY DE CORDES Brunehaut St Michel ASTIER Luana Breuillet PAIRAULT Lauriane Versailles

LOISEAU Mathilde Montrouge SENHADJI Yasmine Corbeil Essonnes MARCHANDET Sarah Les Mureaux WEBER Alice Versailles

RENARD Yeva Montrouge ® PEREIRA Jessica Corbeil Essonnes HENOU Maylis Viroflay PEYRE Betty Le Mesnil St Denis

DULORME Loane Cergy'm ESPOSITO Leonella Brétigny De La CROIX Maelle Montigny le Bx STOJANOWSKI Appoline Le Mesnil St Denis

TAMBOURAN Clarisse Cergy'm EDAPE Marion St Michel De CARVALHO Morgane Carrières s/p MAURIN Constance Sartrouville

Appel 14h15

Dirigé 14h30 Albonnaise de Franconville

Appel 

Dirigé

Début 14h10

12h55

13h10

Montigny le Bx
Guyancourt

R
Draveil

Saint Pierre du Perray

R

Circuits 1, 2 et 3. Finalité DIR en équipes et DR en Individuelles

Finales Régionales

Circuits Poussines

Gymnase André Nicolas.Stade Langrenay. Rue Léontine Sotier. 91 160 Longjumeau

Samedi 23 Mai 2009

Plateau A

1er Avril 2009

Dirigé 14h30

Début 15h30

Appel 16h05

Dirigé 16h20

Début 17h20

Appel 17h45

Dirigé 18h00

Début 19h00

Palmarès à 20h50 Conformément au plan d'actions p.4 : Les poussines engagées en équipe ne seront pas classées en individuelle.

Albonnaise de Franconville

 Pour tout problème concernant les juges, contacter Amélie LABRUNE  : rouxamely@free.fr.Il n'est pas permis à l'entraîneur de se renseigner auprès du jury concernant la note B

A la fin de chaque tour, les entraîneurs disposeront de 10 minutes pour vérifier les totaux 

(au delà, plus de réclamation)

Montigny le Bx
R

Draveil
R

Echauffement dirigé en salle Annexe

CGVA Montmorency Igny

Pause de 10 minutes

Tenue correcte des entraîneurs et des juges obligatoire    (cf. plan d'action régional GAF page 9).Présence  au palmarès obligatoire

Vélizy Les Mureaux Clamart Gymnastique

La Vaillante de Clichy

Le responsable de la compétition se réserve le droit d'avancer de 15 minutes le début de la compétition

En Cas de forfait prévenir Alain HABEAU par mail : ffg.crifo.tech@orange.fr  Tél Crifo : 01 72 67 40 01

Forfait  hors délai (-10 jours) application du règlement régional  

Les Batelières D'Herblay Longjumeau Morsang sur Orge Andrésy

NOTA:   Clubs devant fournir des juges : voir feuille jointe.  Tout juge en retard est considéré comme absent  :  Absence du juge : 150€

Forfait  hors délai (-10 jours) application du règlement régional  
Règlement des engagements : Dès votre arrivée à l'accueil (Chèque à l'ordre du CRIFO)                               Tarif Equipe 26€ / Individuelle 11€



Réunion de juges à  13h10

Saut Barres Poutre Sol Repos

Appel 12h55

Dirigé 13h10

Début 14h10

Appel 14h15

Dirigé 14h30

Début 15h30

Finales Régionales

Circuits Poussines

Gymnase André Nicolas

Stade Langrenay. Rue Léontine Sotier

91 160 Longjumeau

Samedi 23 Mai 2009
Circuits 1 et 2. Poussines 2000 à 2002- Finale A

Vélizy

Equipe 1

Saint Pierre du 

Perray

COM Argenteuil

Equipe 2

Meulan

Plateau B

Bois Colombes

Mennecy RambouilletCourbevoie

Pause 10 minutes

Versailles

1er Avril 2009

Appel 16h05

Dirigé 16h20

Début 17h20

Appel 17h45

Dirigé 18h00

Début 19h00

Palmarès à 20h50

Villepreux

Il n'est pas permis à l'entraîneur de se renseigner auprès du jury concernant la note B

Cergy'm Antony Epinay sous Sénart Houdan

Présence  au palmarès obligatoire

Le responsable de la compétition se réserve le droit d'avancer de 15 minutes le début de la compétition

A la fin de chaque tour, les entraîneurs disposeront de 10 minutes pour vérifier les totaux 

(au delà, plus de réclamation)

En Cas de forfait prévenir Alain HABEAU par mail : ffg.crifo.tech@orange.fr  Tél Crifo : 01 72 67 40 01

Forfait  hors délai (-10 jours) application du règlement régional  

Echauffement dirigé en salle Annexe

NOTA:   Clubs devant fournir des juges : voir feuille jointe.

 Tout juge en retard est considéré comme absent  :  Absence du juge : 150€

 Pour tout problème concernant les juges, contacter Amélie LABRUNE  : rouxamely@free.fr

Règlement des engagements : Dès votre arrivée à l'accueil (Chèque à l'ordre du CRIFO)

Tarif Equipe :   26 €

Pause 10 minutes

Saint Cloud Le Chesnay Wissous Breuillet
Les Batelières 

D'Herblay

Tenue correcte des entraîneurs et des juges obligatoire    (cf. plan d'action régional GAF page 9)



Réunion de juges à 7h30

Saut Barres Poutre Sol Repos

Appel : 7h15

Dirigé 7h30

Début 8h30

Appel : 8h55

Dirigé 9h10

Début 10h10

Appel : 10h35

Dirigé 10h50

Début 11h50

Palmarès à 13h40

Brétigny sur Orge Elancourt Maurepas Survilliers
Vélizy 

Equipe 2
Rueil Malmaison

La Celle Saint Cloud Massy
Le Chesnay

Equipe 2

La Vaillante de 

Clichy

Les Ecureuils de Saint 

Prix

Dimanche 24 Mai 2009
Circuits 1 et 2. Poussines 2000 à 2002. Finale B

Plateau A

Rambouillet

Equipe 2
Draveil

Mantes La Jolie

R
Limours Carrières Sous Poissy

Finales Régionales

Circuits Poussines

Gymnase André Nicolas

Stade Langrenay. Rue Léontine Sotier

91 160 Longjumeau 1er Avril 2009

Plateau  B
Réunion de juges à 7h30

Saut Barres Poutre Sol Repos

Appel : 7h15

Dirigé 7h30

Début 8h30

Appel : 8h55

Dirigé 9h10

Début 10h10

Appel : 10h35

Dirigé 10h50

Début 11h50

Palmarès à 13h40 Double Jury

Attention jugement des 3 Tours

Tenue correcte des entraîneurs et des juges obligatoire    (cf. plan d'action régional GAF page 9)
Présence  au palmarès obligatoire

Le responsable de la compétition se réserve le droit d'avancer de 15 minutes le début de la compétition

A la fin de chaque tour, les entraîneurs disposeront de 10 minutes pour vérifier les totaux 

(au delà, plus de réclamation)

Echauffement dirigé en salle Annexe

NOTA:   Clubs devant fournir des juges : voir feuille jointe.

 Tout juge en retard est considéré comme absent  :  Absence du juge : 150€

 Pour tout problème concernant les juges, contacter Amélie LABRUNE  : rouxamely@free.fr

Il n'est pas permis à l'entraîneur de se renseigner auprès du jury concernant la note B

Bagneux

Equipe 2
Ezanville

Goussainville

La Postillonne de 

Logjumeau

Equipe 2

Verrières le Buisson

Equipe 2

Houdan

Equipe 2
Colombes

Circuits 1 . Finale A

Plateau B

Bures sur Yvette

Epinay sous Sénart

Equipe 2

Boussy Saint Antoine Survilliers Deuil la Barre

Igny

Guyancourt

Houdan 

Equipe 1

Règlement des engagements : Dès votre arrivée à l'accueil (Chèque à l'ordre du CRIFO)

Tarif Equipe :   26 €

(au delà, plus de réclamation)

En Cas de forfait prévenir Alain HABEAU par mail : ffg.crifo.tech@orange.fr  Tél Crifo : 01 72 67 40 01

Forfait  hors délai (-10 jours) application du règlement régional  


